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向 阳 林

一晃间，又到了该换日历的日子！我书桌上
的日历是竖版日历，大红的封底封面，用一铜色
铁环圈住，厚厚如雪的纸张像一摞白白的豆腐
块，封面有烫金大字，底部有一只飞翔的小鸟衔
了一朵玫瑰花，另附一行行楷小字：祝你所求皆
如愿，每一年都奔赴在自己的热爱里，日历有空
白处，用来记录一些生活日程和所思所想。

冬夜，寂静如水，窗台上一盆蕙兰花散着淡
淡的幽香，皎洁的月光与雪色一同拥入眼前，我
轻轻翻阅着日历，仿佛翻阅岁月里精彩纷呈的图
画，一页页，一帧帧，山水行程，城市农舍，小
酌小眠，都被我一一记录下来，而这些文字组合
在一起，又如同一篇篇或隽永或生动或苍厚的散
文，让我读来不禁感慨良多。

日子是从 2 月 26 日开始记录，诸如有吃麻
花、包饺子、做鸡刨豆腐、染头发之类的生活琐
事，也有后背疼痛、胸闷等身体状况，更有“祝
明天更好”“别内耗”的祝愿和告诫，还有很多
月份的空白，想必那些日子顺风顺水，或者太过
忙碌，没有记载，虽都是我寻常日子里的所思所
想所念，却在这寂静的冬夜里，翻出了生活的五

味杂陈，诸多味道。一年365天，虽算不上是一
本鸿篇巨作，却也称得上是一本只有自己才能读
懂的书，或生龙活虎有着春鸟啾啾昼锄田的干
劲，或意兴阑珊有着围炉煮酒闲翻书的逸致，或
踌躇满志有着芭蕉树下听雨声的怅惘，或凝思遐
想有着飞雪簌簌凭栏杆的感叹。翻阅日历上的文
字，往事一一浮现，那个最真实最率真的自己，
从时光深处款款走来，在这冬夜里，在这年末
时，与自己对话交流，共温走过的时光。

日历的页数没有减少，但在我却变得格外厚
重，也许多年后，这本日历早已蒙尘，就如同走
过的无数的岁月，早已被我们遗忘，但是，有朝
一日，当我们双鬓花白，围炉读书时，偶然间再
翻阅，会是怎样的心情呢？我想，对曾经让我们
懊恼纠结的人与事，一定会淡然一笑；对曾经让
我们幸福美好的小事，也定会满满回味。人生有
时就是这般，当我们走在岁月的前面，走在光阴
的前面，再来回首如今，我们就会想，人生在
世，辛酸、烦恼都在所难免，我们为何不推开暗
壁，翻过此页，勇往直前？

诸如这本日历上的一行小字说的那样：“遇

到可爱的人，生活一下子就不艰难了，街道也
好，晚风也罢，都很甜。”而那天，我正好与朋
友采了好大一捧白海棠，清风徐徐，花带着甜
腻的味道，田野新绿漫天铺来。回到家后，我
把那一大捧白海棠插在粗陶坛子里，岁月渐
逝，余味犹存，每当我在衣镜前换衣服时，都
能闻到淡淡的怡然清香。而今，当我翻阅这页
日历时，我仿佛看到了它，那一大簇的海棠
花，还有那个捧花而笑的曾经的自己。

所以，让我们记住更多可爱的人，可爱的
事，诸如在雨中去看院子里的李子花，看母亲种
土豆，和朋友一起吃冬瓜鱼丸粉丝汤，喝了几盅荔
枝果酒……“繁花落尽，我心中仍有花落的声音。
一朵，一朵，在无人的山间轻轻飘落。”那些走过的
日子在日历上一一呈现，山川不变，日月掌灯，我
在无数的日子里，与自己独处，与光阴对坐，为自
己著书立作。这无疑是一本记录寻常生活的书，琐
屑，渺小，微不足道，但对于我所有的人生年华来
讲，它又是浓墨重彩的一章，我愿我所走过的所有
岁月，都可爱温情，耐读耐赏，给以后的我，给未来
的自己带来更多的启迪和力量。

日 历 上 行 走 的 日 子
高玉霞

风一个空翻，就是365天
水一个波浪，就是一流年
马蹄声止，一段路，已至终点

岁月不返，人生只能蓦然回首
一株草还掩着春秋的门轴
一条船还奋力命运的江湖
一名学生还在网课上朗诵少年强
一位老农还在田园锄禾日当午

仿佛，一本书合上了页码
却合不上栩栩如生的章章节节
一幅画卷起了春花秋月
却卷不起清清楚楚的身临其境

问悠悠过往，你可知晓
那朵花又开出眼里的五瓣色彩
那棵树又拔一节心上的层峦叠嶂
那只鸟又接起翅膀的凌云之志
却是，一段情，无法写成句号
一股脉，专门递进记忆的幻灯片

承认，生活不可能阳光普照
允许快乐缺斤少两，而更忽略忧愁
就这样吧，2022，我们经历过
像接过快递手中还没干透的汗水
像紧握行程码还没下架的内涵
像捧着夕阳西下和心灵老屋

——深深地，躬身施礼，告诉自己
2022，顺风也罢，逆境也罢
美好也罢，不幸也罢
都是爱来过的地方，是我们本命里
最真的依依不舍，最深的珍藏

岁末，留言
王晓旭

日子经不起撕扯，如深谷草木之下隐隐流淌的
暗流，难以察觉，但分分秒秒流逝不停。

12月31日的早上，我又习惯性地去扯下一页
日历，手指都几乎接触到木板了，似乎还没有接触
到日历。定睛细看，余下的这张日历形单影只，曾
经厚厚的一本日历已踪迹全无，也记不清是谁撕扯
掉的，而今只剩下这张带有残破痕迹的日历。我呆
呆地看着，怅然若失。

回忆起来，我觉得经历的时间并不算长，也没
觉得荒废时日，也没觉得自己曾扯下多少页日历。
有时连续忙碌多日，甚至都忘记了扯日历，有空的
时候再撕日历就是一小沓。年终岁尾再看，这曾经
崭新的日历已陈旧，日历即将扯尽。这时光不是隐
士，就是逃犯；不是善变的魔术师，就是一名手脚
轻快的贼，让人防不胜防。刚到二九第一天，这寒
还没有到达极点，这日历就消失殆尽，不免让人为
之愕然。

我努力回忆这360余天是咋度过的呢？记忆断
了片，无法连接成画面。搜肠刮肚地想，部分记忆
清晰起来：一部分时间用在打山泉水上，一部分时

间用在户外捡石头上，一部分时间用在了种地上，
大部分时间用在了工作上，一部分时间用在阅读和
创作上……没有几个可圈可点的成绩，也没留下啥
遗憾，也没有颓废和醉生梦死，也没有唉声叹气和
随波逐流，也没有度日如年挥霍生命，还算充实和
愉悦。

这日子是个执着的主儿，有些我行我素，像个
自了汉。它可不管过日子的人们付出时间干什么样
的事情，它也不管人们所从事的事情是否有意义，
它也不管人们是否大把大把浪费着宝贵的时间，它
也不管人们是否能珍惜并善待这时光，它都毫不在
意，它只是夜以继日匆匆来去，汇成一条幽深、旷
远、漫长的岁月之河。

许多人，包括我，都是漫不经心，程序化地去
扯下一页页日历，殊不知是我们失去了再也经历不
到的时光。与其说是我们每日在撕扯一页日历，不
如说我们每日都失去一段再也无法拥有的时光。许
多琐事，就如一粒粒石子落水无踪无迹，许多快乐
的事情也如水面的浮光掠影一闪即过，许多悲伤的
事情也被岁月的沙尘尘封不见，或许这就是时间的

隐秘、冷峻、残酷之处吧？
时间或许只是人们残破的记忆，时间或许也是

人们的怅然若失，时间或许是人们置身其间的习以
为常，时间或许就是远方的山海，时间或许就是那
灿烂星河、浩瀚宇宙，时间或许就是白山黑水漫天
风雪……

世间一切，也包括记忆片段通通被时间磨损、
销蚀，过往愈加不真切，有时有物是人非之感，或
有沧海桑田之慨，甚至还有不知今夕是何年的混沌。
人们有时冥思苦想，想循着岁月的藤去回溯，靠点点
滴滴的回忆去寻找、查证时光的轨迹，也并不容易，
记忆亦如远处的灯火明暗不已，并不分明。

无声无息无穷无尽正是彰显了时间的伟力。
正如泰戈尔的诗句：天空没有翅膀的痕迹，而我
已飞过。世间万物都无非一瞬，或短或长或轻或
重的一段痕迹，重要的不是占有、享受和永恒，
关键是勇敢地亲身经历，深刻触碰现实，洒脱转
身。我曾经刻骨铭心地爱过生活过，我已拥抱，
我已知足，我已感恩，所以无悔无怨。我想这应
该是我们对待生命、消逝及时间应有的态度吧？

撕 去 的 光 阴撕 去 的 光 阴撕 去 的 光 阴
刘斌

沁园春 放歌伊春
单继芳

冰雪情怀，生态氧吧，绿色林城。看巨龙舞出，古
今气概，青山铸就，塞北精英。梦想铺开，强音奏响，
盛象宏开万里程。芳菲竞，正兴安揽胜，汤旺融情。

殷勤惠济民生。蕴豪迈、征途步不停。有红松祈
愿，凝涵祥瑞，杜鹃簇锦，绽放恢弘。改革新篇，文
明毓秀，不忘初心砥砺行。笙歌里，颂鸿图锦绣，
大业峥嵘。

小时候总以为春节到了才算是过
年，春节才是真正意义上的过年，后
来听父母讲，年有两个，一个叫阳历
年，一个叫阴历年，阳历年叫元旦，阴历
年叫春节，这时我才恍然大悟原来年竟
然有两个，在我的印象中元旦似乎不是
年，只有到了春节才算是过大年。但渐
渐地我对新年不再陌生，新年在我的
记忆深处有着诸多的美好回忆。

小时候我们住的都是板夹泥房，这种房在
当时可算是高档别墅了，居住条件有了很大改
观，最让我洋洋得意的是，屋里安了一个小喇
叭，每天早午晚三次播音，每到播音时间我就
到小喇叭下静听，特别是每天的少儿节目“小
喇叭开始广播了”，曲艺节目主要是听评书，
我都会不离开半步，听得如痴如醉，废寝忘
食，有时家里人烦这个小喇叭，说影响他们睡
觉，我就调到最小音量，像蚊子飞的那么大
声，自己能听到就行。每年的岁末最后一天，
小喇叭能播到后半夜，为的是迎新年，我就知
道过元旦了，新年来了。每到元旦，父母零点
之前就要到单位去上班，父亲在贮木加工厂工
作，母亲在街道办事处工作，零点一到，鞭炮
声、锣鼓声在空旷的大街上响起，工厂鸣笛，
各种机具开启，绞盘机、传送机轰轰隆隆转动，
带锯、圆锯开始拉木头，汽车按着喇叭开出厂
区，奔向大山深处。母亲她们走街串巷开始巡
逻，排除各种隐患，人们美其名曰这叫“开门
红”。这是新年给我留下的第一印象，新年在劳
动中度过，在劳动的号子声中迎来，原来元旦也
很热闹。

高中毕业后我到外地上学，每年元旦学校都
要举办新年晚会，元旦是最热闹的一天，是学校
里的狂欢节，春节我们都已放假回家，不能在学
校过了，我们就把元旦当做大年来过。每年学校
都会放假一天，在大餐厅里搞全校会餐，场面异
常火爆，这一天学校允许我们喝汽酒 （格瓦
斯），是一种饮料，不认识的、不熟悉的，男
的女的都放得开，话也多了起来，显得特别友
善、可亲。我们八个室友在会餐结束后，还要
在寝室里继续推杯换盏，喝它个天翻地覆。平
常有个小恩怨、小摩擦在这一天都烟消云散，
话都在这一天说开了，误会解除了，大家紧紧
地拥抱在一起，手紧紧地握在一起，畅谈美好
的未来，想象着明天的愿景。我也松了一口
气，为我们学校新年晚会成功而庆贺。我当时
是学校的宣传部部长，学生会干部，晚会由我
全权负责，算是执行导演，真是伤透了脑筋，
非常的不容易。

我毕业以后分配到了林场，每到元旦林业局
也会搞开门红，零点一到，鞭炮齐鸣，准点发
车，运材车向着大山进发，去拉新年第一车木
头，一年开好头，行好运，护佑一年的工作平平

安安，有个好效益，圆满完成上级交给
的各项生产作业指标和工作指标。天寒
地冻也抵挡不住工人们的热情，一个多
小时第一车木头就下山了，拉到了单位
门口，在一片热烈的掌声中，运材车向
贮木场驶去，木材被送进国库，支援国
家建设。开门红连续搞了多年，那时人
人都没有怨言，都是发自内心的喜悦，
都想在新的一年里创造出新佳绩。

现在每到新年全家人都会聚到一起，吃顿团
圆饭，迎接新年的到来，我还是老习惯，围着电
视看新年晚会、新年音乐会。想着身在异乡工
作生活，创业打拼的儿子，给他打个电话，说
上几句祝福的话。给天南地北的亲戚朋友送去
祝福，带去新年的快乐是我们每年不变的程
序，在一片祝福声中，共同迎接新年的第一缕
阳光，翻开新一年的篇章。新规划、新打算、
新思路，这是我们每个人都要在新年里谋划好
的，新年就要有新起色，更要有新收获，哪怕
是很小的收获。近些年，每过一个新年我就要
感慨一番，毕竟过一个新年年龄就会自然地长
上一岁，岁月无情，我也会慢慢老去，告别工
作岗位，退休颐养天年，新年又会赋予我新的
含义，珍惜生活中的每一天，更要过好每一
天，翻开新年的日历，我们就踏上了新的征
程，开启全新的世界。我仍然有满腔热情，浑
身有使不完的劲，我还想把自己的微薄之力都
发挥出来，在新的一年里实现一个小目标，给
自己的生活增光添彩，让自己的每一天都过得更
有意义，让自己的人生更加绚丽多姿，谱写灿烂
辉煌的华章。

过 新 年过 新 年过 新 年
王铁成
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逝去的岁月
让人思念与留恋
每当阳光洒进屋里
抚摸那温暖的光线
歆怡地享受着 感悟着
悄然中泪水模糊了眼眸
记忆中的原野
阳光追逐的枝苗深处
像撒了手的蓝线
像生了翅膀的时光
从我们的头顶降落
岁月里的那些美丽瞬间
将记忆游荡在指尖
总让我们深深地感动着
——片片果树繁花
——棵棵斜阳草树
聪慧的画眉鸟

踏入新年的门楣
情怀激荡 热血升腾
在这欢乐的时刻
举起斟满美酒的杯盏
希望和祝福从酒杯涌出
当岁月 脱下了风衣雨衣
一切都寂静下来，
让灵阔的视野 去沉思
让未来的热望 去沉思
心灵深处的目光
却可以看的更远更远
我仿佛听到春天的跫音
它带来嫩芽，带来花朵
给原野披上绿装
给峡谷染上碧色
抬眼一片勃勃生机

思念岁月
韩德君

〔中吕·醉高歌带喜春来〕

元旦
石智仁

元春错彩悬灯，午夜燃花吐景。千家
万户同相庆，共把吉安顺请。〔带〕洪钧
开岁垂康靖，寿域借春著富盈，良宵留醉
待葱菁。添岁永，四气驻峥嵘。


